CURRICULUM VALLE PASCUAL

-DIPLOMA EN EDUCACION FiSICA(UNIVERSIDAD DE SALAMANCA)
-CURSO DE FISIOLOGIA DEL EJERCICIO Y SU APLICACION AL DEPORTES
(UNIVERSIDAD DE SALAMANCA)

-CURSO ESPECIALISTA EN BIOMECANICA DE CARRERA(Qualismotus)

- CURSO ENTRENADOR FUNCIONAL DE ALTO RENDIMIENTO (ISAF)
-INSTRUCTORA DE ENTRENAMIENTO EN SUSPENSION TRX

-TECNICO EN MASAJE DEPORTIVO Y QUIROMASAJE

-PILATES MAT(Federacion Espafiola de Pilates)

-CURSO DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE (UNED)

-CURSO TRAIL RUNNING

-CURSO ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE ALTA INTENSIDAD. HIIT(UPN)
-CURSO NUTRICION DEPORTIVA

- VALORACIONES FUNCIONALES

-NIVEL 1Y 2 HIPOPRESIVOS (Low Pressure fithess)

-MONITORA AEROBIC,STEP,ZUMBA Y CICLO INDOOR



