
CURRÍCULUM VALLE PASCUAL 
 
-DIPLOMA EN EDUCACIÓN FÍSICA(UNIVERSIDAD DE SALAMANCA) 
-CURSO DE FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO Y SU APLICACIÓN AL DEPORTES 
(UNIVERSIDAD DE SALAMANCA) 
-CURSO ESPECIALISTA EN BIOMECÁNICA DE CARRERA(Qualismotus) 
- CURSO ENTRENADOR FUNCIONAL DE ALTO RENDIMIENTO (ISAF) 
-INSTRUCTORA DE ENTRENAMIENTO EN SUSPENSIÓN TRX 
-TÉCNICO EN MASAJE DEPORTIVO Y QUIROMASAJE 
-PILATES MAT(Federación Española de Pilates) 
-CURSO DE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE (UNED) 
-CURSO TRAIL RUNNING 
-CURSO ENTRENAMIENTO INTERVÀLICO DE ALTA INTENSIDAD. HIIT(UPN) 
-CURSO NUTRICIÓN DEPORTIVA 
-  VALORACIONES FUNCIONALES 
-NIVEL 1 Y 2 HIPOPRESIVOS (Low Pressure fitness) 
-MONITORA AEROBIC,STEP,ZUMBA Y CICLO INDOOR 
 
 
 


